
STRUT 
 
Description : 32 comptes, 2 murs, niveau ultra débutant 
Chorégraphe : Sheridan Gill 
Musique : strut de Adam Lambert 
      Where the girls are de Billy Currington (128 bpm) 
Intro de 16 temps 
Traduite par Michèle Laforest 
Style: LILT down (ECS) 
 
Side strut right, left cross strut, chasse right, back rock 
1-2 poser la pointe du pied D à D, poser talon D 
3-4 croiser la pointe G par dessus le PD, poser talon G 
5&6 triple step D-G-D sur le côté D 
7-8 rock step G en arrière, revenir PDC sur PD 
 
side strut left, right cross strut, chasse left, back rock 
1-2 poser la pointe du PG à G, poser talon G 
3-4 croiser la pointe D par dessus le PG, poser talon D 
5&6 triple step G-D-G sur le côté  G 
7-8 rock step D arrière, revenir PDC sur le PG 
 
forward rock, right and left back struts, back rock 
1-2 rock step D avant, revenir PDC sur PG 
3-4 poser la pointe D en arrière, poser le talon D 
5-6 poser la pointe G en arrière, poser le talon G 
7-8 rock step D arrière, revenir PDC sur PG 
 
right and left forward shuffles, step, pivot ½ turn,walk twice 
1&2 triple step avant D-G-D 
3&4 triple step avant  G-D-G 
5-6 avancer PD, tourner d’1/2 tour par la G (revenir PDC sur PG) 
7-8 marcher PD, marcher PG 
 
 
reprendre au début avec le sourire 


